
Investieren einfach
verstehen

Die 5 goldenen Regeln

Sicher investieren einfach erklärt

Welche Schritte Du gehen musst, bevor du mit dem Investieren beginnst

Welche Investitionsarten es gibt und welche für dich geeignet ist

Warum dir langfristiges Investieren finanzielle Unabhängigkeit gibt

Wie am besten direkt beginnen kannst
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Doch wie fange ich an?

Welche Schritte muss
ich machen?

Worauf muss ic
h achten?

Ist d
as nicht zu unsicher?

W
ie finde ich die richtige Anlage für mich?

private Rentenvorsorge Ja/Nein?

Wie ist das mit der Rente?

Typische Fragen wennTypische Fragen wenn
es ums Investierenes ums Investieren
gehtgeht

zu hohes Risiko?

Was ist Rendite?
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?Fragen über Fragen?
Kommen sie dir bekannt vor?



InvestitionsartenInvestitionsarten

aktiv investieren:
Aktives Investieren ist eine Möglichkeit, sich über
einen kurzen Zeitraum einen Gewinn zu
erwirtschaften. Das setzt viel Aktivität in News,
Chartanalysen und Wissen voraus. 

passiv investieren:
Passives Investieren ist eine Möglichkeit, sich mit
einer langfristigen Buy-and-Hold-Strategie und
einem breit diversifizierten Portfolio ein
Vermögen aufzubauen.

Bevor wir so richtig in die Thematik einsteigen, klären wir einmal den Unterschied
zwischen aktiv und passiv investieren
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ABER BEVOR DU MIT DEM INVESTIEREN STARTEST...



Warum ist die Vorbereitung so wichtig?

Damit du weder dich noch deine Familie in
eine finanziell missliche Lage bringst.
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...solltest du die 5...solltest du die 5
goldene Regeln kennengoldene Regeln kennen

Es gibt 5 Punkte die vor dem
Beginn stehen sollten!



Die 5 goldene RegelnDie 5 goldene Regeln

4. Kenne dein Risiko

3. Kenne deine Ziele --> Wofür legst du an/sparst du?

2. Erarbeite dir ein funktionierendes Kontensystem

1. Kenne dein Budget und halte dich dran

5. Erarbeite eine Strategie und halte dich dran; auch dann, wenn
die Welt in Untergangsstimmung ist.
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Die 5 goldenen RegelnDie 5 goldenen Regeln
1. Kenne dein Budget und halte dich dran
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Ein realistisches Budget zu erstellen und einzuhalten kann eine Herausforderung sein, es erfordert eine
gewisse Planung und Disziplin. 
Hier sind einige Schritte, die Dir helfen:

Analysiere Deine Einnahme- und Ausgabegewohnheiten. Mache eine Liste aller Einnahmequellen und
Ausgaben, einschließlich fester und variabler Kosten. Überprüfe Deine Kontoauszüge und Rechnungen,
um sicherzustellen, dass Du alle relevanten Informationen hast. Um direkt damit zu starten findest Du
unter folgendem Link das kostenlose 

Money-Tools für Beginner: 
https://www.moneystarterakademie.de/money-tool-beginner



Die 5 goldenen RegelnDie 5 goldenen Regeln
2. Erarbeite dir ein funktionierendes Kontensystem
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Baue dir ein funktionierendes Kontensystem das dich mit deinem Geld unterstützt.
So vermeidest du unerwartete Rechnungen, sparst dabei auch noch automatisch

Geld und schützt dein Vermögen.

Hauptkonto

Spaßkonto

Rücklagenkonto

Sparkonto Anlage 1
Anlage 2 ...



Die 5 goldenen RegelnDie 5 goldenen Regeln
3. Kenne deine genauen Ziele
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Lege Deine Ziele fest: Überlege, was Du mit deinem Geld erreichen möchtest. Möchtest Du
beispielsweise sparen, um ein Haus zu kaufen, Schulden abzuzahlen oder für den Ruhestand zu
planen? Diese Ziele werden Dir helfen, Deine Prioritäten zu setzen.

Das bedeutet auch, überlege dir - wann du - welches finanzielle Ziel erreichen möchtest.

Also wann möchtest du in Rente gehen? Und wie viel möchtest du dann jeden Monat zur
Verfügung haben?

Rechne aus, wie viel du bereits erreicht, gespart oder angelegt hast und schau, ob dein Ziel
erreicht ist, wenn nicht dann solltest du unbedingt weiter vorsorgen.
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Zunächst einmal reduziere das Risiko, dein Geld durch eine Bankenpleite zu verlieren, indem Du dein Geld auf
2-3 verschiedenen Banken lagerst. Vielleicht auch bei einer Bank, außerhalb der EU.

Wenn es um deinen Risiko-Typen geht, ist es wichtig zu wissen, welche Anlagen lassen dich überhaupt ruhig
schlafen?! Bist du ein sehr Sicherheitsliebender Mensch, wird es dir kaum etwas bringen in Kryptowährungen
zu investieren. Denn das Risiko ist dort sehr hoch, das du aus Angst zu früh verkaufst oder aus Gier zu spät
einsteigst und damit dein hart verdientes Geld wieder verlierst. Und wenn es dein Ziel ist, in 10 Jahren eine
große Summe zu erreichen und du liebst Risiken, dann ist es wichtig eine so kurzfristige Strategie mit höherem
Risiko zu fahren, um auch bei deinem Ziel anzukommen.

Das alles bespreche ich in meiner 4 monatigen Begleitung. Solltest du bereits die ersten 3 Regeln in deinem
Leben integriert haben, kannst du dir auch die Risiko-Profil Analyse buchen. Dort klären wir innerhalb von 2
Stunden, welche Anlagen zu deinem Wesen passen und welche Strategie für dich die beste wäre.

Die 5 goldenen RegelnDie 5 goldenen Regeln
4. Kenne deine Risiko



Die 5 goldenen RegelnDie 5 goldenen Regeln
5. Erarbeite dir eine Strategie und halte dich dran
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Wenn du dein Risiko kennst, ist es an der Zeit eine passende Strategie festzulegen. Das heißt, wie
lange läuft welches Investment und wie sehen deine Absicherungen aus!?

Einmal diesen Prozess durchlaufen - kannst du dich die nächsten 10-30 Jahre, entspannt zurücklegen
und einfach laufen lassen. Das ist smartes Handeln.

So sicherst du dir nicht nur deinen Ruhestand sondern hinterlässt auch deinen Kindern und Enkeln
etwas, worauf sie aufbauen können. Denn eines ist sicher, wenn du dich auf den Staat verlässt bist du
verlassen und deine Nachkommen sind die Leittragenden. Umso früher du dich damit beschäftigst,
desto mehr hast du am Ende raus.

Investieren ist kein Hexenwerk. Es gibt sehr gute und viele Möglichkeiten, sein Geld unabhängig
von gierigen Banken oder nichtsnutzigen Versicherungen anzulegen. Wenn du die 5 goldenen Regeln
anwendet und umsetzt, ist es äußerst unwahrscheinlich, dass du wieder in eine finanzielle Notlage
gerätst.
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Wenn der Gedanke, an deine Rente, auch immer wieder in deinem Hinterstübchen
aufpoppt, du dir endlich mehr finanzielle Sicherheit und langfristige Freiheit
wünscht, dann ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um loszulegen und deine Finanzen
endlich in den Griff zu bekommen.

Buche dir jetzt dein kostenfreies Erstgespräch und ich zeige dir wie dein
persönlicher 5 Schritte-Plan aussieht.

Money Starter AkademieMoney Starter Akademie
Jetzt direkt loslegen

Scanne den Code und du kannst direkt
in meinen Terminkalender schauen und
dir einen passenden Termin aussuchen.

https://calendly.com/sophiaammon/cashflow-session



Besuche auch gerne auf unsere Webseite 

oder auf eine der anderen Social Media Plattformen

In der Welt von Social Media ist alles Vertreten, so auch wir. :)
Deshalb lade ich dich herzlich ein, werde Teil der Community und tritt unserer
Facebook-Gruppe bei:

Mehr finanzielle Freiheit als erfolgreiche Frau

m o n e y s t a r t e r a k a d e m i e S o p h i a  A m m o n
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Money Starter AkademieMoney Starter Akademie
Hier findest du uns:

https://www.facebook.com/groups/moneystarter/
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